De naam van Herakles
Herakles moet Eurystheus als een slaaf dienen. Herakles’s naam en roem worden tot nul herleid. Hij moet diep onder nul beginnen. Als een bastaard, een vreemdeling, een huurling, zonder burgerrechten. ‘And Hercules, the most powerful man in the Greek World, who was forced to fetch and Carry for a ruler who had cheated him out of his birthright.’
 Deze slavenarbeid maakt deel uit van zijn zuivering. Een zuivering die ritueel werd ingezet door koning Thespios
, wiens dochters 51 zonen hebben van Herakles. Daarna moet Herakles het orakel van Delphi volgen. Dit orakel noemt Herakles voor het eerst bij die naam. De naam die hij daarvoor droeg (bij zijn geboorte kreeg) is Alcides wat ‘kleinzoon van Alcaues’ betekent. Herakles betekent ‘roem van Hera’. Dit lijkt paradoxaal aangezien Hera alles in het werk stelt om Herakles te vernietigen en zijn roem te dwarsbomen. Herakles verslaat echter alle monsters die Hera op hem afstuurt. Hij heeft dus eigenlijk zijn roem aan Hera te danken, vandaar ‘Hera-kleios’, de roem van Hera. Het orakel ‘raadt hem dringend aan zich in dienst van de godin te stellen en de twaalf werken waarmee ze hem zal belasten door bemiddeling van zijn neef, de vreselijke Eurystheus(…). De Pythia voegt daar nog aan toe dat Herakles na het verrichten van deze werken onsterfelijk zal worden, niet alleen wegens zijn roem, maar ook omdat hij in een echte god zal worden veranderd.”

� Alastair Blanshard, Hercules a heroic life, Granta Books, 2005, p.66


� “tijdens een ceremonie kon een priester of een god degenen die een ernstig misdrijf hadden gepleegd, bijvoorbeeld een moord, ‘reinigen’, dat wil zeggen hun schuld uitwissen” (Ilja Leonard Pfeijffer, De Griekse Mythen, p.229)
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